Zimni prikrmovani ptaka

Vyjdeme —li z pfedpokladu, Ze ptaci jsou na Zemi piece jenom ponékud déle nez ¢loveék a v minulosti nikoho ani
nenapadlo, aby je krmil, proc¢ to délat dnes? Dlivodi pro zimni pfikrmovani ptaki je neékolik. Pokud pominu pro mnohé
zcela zasadni motiv soucitu s jinymi Zivymi tvory v nouzi, pak je timto divodem dlouhodobé mizeni potravnich
prileZitosti z krajiny intenzivné ovliviiované lidskymi zasahy. Vymizeni bobulnatych keit, absence ruderalnich ploch
a Casto az asepticka Cistota intravilanu obci, to jsou jen nékteré ptiklady ilustrujici tento trend. Absolutni velikosti
populaci vétsiny evropskych ptacich druhti klesaji, pro tuto podporu je tedy, naptf. na rozdil od zcela b&zné

provozovaného a lidmi pozitivné pfijimaného piikrmovani objektivné pfemnozené srnci zveéte, padny argument.

Druhy, které v nasich konc¢inach prezimuji, obecné velmi odolné nizkym teplotam, celi kritickému momentu pieziti
v podob¢ vysky snéhové pokryvky omezujici piistup k potravé, a to zvlasté ve méstech. Piikrmovani tedy pomize

prezit zejména drobnym druhtim, ale pouze v piipadg, ze se provadi pii dodrzeni uréitych pravidel.

v

Nejrozsitenéjsi je pfikrmovani na krmitku. Nejvhodné€jsim a nejdostupnéj$im materialem pro jeho vyrobu je
drevo, ale pro jeho jednotlivé Casti, zejména stiisky, l1ze pouzit i kovu nebo plastu. Prakticka jsou pfedevsim tzv.
automaticka (samosypnd) krmitka. Na velikosti a tvaru krmitka nezalezi, vétsi a prostornéjs$i umoznuje konzumovat
potravu i vétSim pta¢im druhdm (napf. kos, strakapoud). Diilezita je zejména dostateéné velka stiiska chranici
predklddanou potravu pied vlhkem. Zakladnu, na niz predkladame potravu, je nutno opattit nizkym zabradlim (asi 2
cm), aby vitr nesmetal potravu na zem.

Krmitko umistime na volném prostranstvi na zavétrném a pirehledném misté, minimaln¢ 1,5 metru nad zemi a
alespoii 2 m od nejbliz§iho stromu. Na stromé je dobré krmitko zavésit pomoci dratu nebo provazku za vétev. Timto

opatfenim pfedejdeme napadeni ptakd toulavou koC¢kou nebo kunou.

Oblibenym fesenim nejen pro balkony s minimem prostoru je tzv. tukové krmitko napi. z prevraceného kvétinace,
poloviny skotapky kokosového ofechu nebo borové ¢i smrkové Sisky. Kvétinac zalijeme tukovou smési (rozehtaty tuk
se seminky ¢i drcenymi ofechy) a nechame vychladnout a ztuhnout, §isku do této smési namoc¢ime. Vyveésujeme na
mista, na kterd nesviti slunce, aby se tuk nerozpustil. Varianty tohoto krmitka jsou bézn¢ k dostani v nejriznéjsich
obchodech.

Co do krmitka?

Z potravin konzumovanych lidmi mizeme ptakiim nabidnout ovesné vlocky, strouhanou housku (ne slané a
kotenéné pecivo!), maso (drobné kousky), strouhanou mrkev, tvaroh, vnitini sadlo nebo 1ij. Dale jakakoliv semena
(slunecnice, mék, fepka), vhodnd jsou drcena jadra vlasskych a liskovych ofechii. V obchodech lze zakoupit piimo
specialni michané smési semen. V piirodé miizeme nasbirat riizné plody a bobule: jetabiny, plody bezu cerného,
hlohu, rakytniku, bfe¢tanu ¢i svidy, seminka bodlakt apod. Potrava piredkladana ptakiim na krmitko by méla byt
nezkazend. V zadném ptipad¢ bychom se prostfednictvim krmitka neméli zbavovat kuchynskych zbytki a odpadu.

Idealnim krmivem do zasypu je tzv. zadina — odpad z Cisti¢ek obili, obsahujici pfedevsim semena polnich plevelt.



Kdy krmit?
S krmenim miiZeme zacit jiz zac¢atkem listopadu. Krmivo podavame pravidelné, zpocatku mensi davky. Dobu
pochopitelné nelze stanovit schematicky, pro drobné druhy je rizikem jiz vrstva snéhu 20 cm. Za mrazl a pii vyS$si

snéhové pokryvce je zadouci davky zvySovat. Pfikrmovat mizeme az do konce biezna.

Jakou potravu maji nejradéji?

Sykory (konadra, modfinka, babka, uhelnicek ...), brhlik, Soupélek — olejnata semena, 14j, tukova smés
Pénkavy, zvonci, ¢izci, strnadi, dlaskové, vrabci a kosi — semena pleveld (zadina) a obilovin, olejnatad semena
Strakapoudi — nejradéji konzumuji 1ij nebo tukovou smes

Kosi a kvicaly — plody nejriznéjsich bobulovin, jablka

Tak jako u vSech obdobnych podpiirnych aktivit, i zde plati vieho s mirou. Ostatn& napf. ani Ceské spoleénost
ornitologicka, ktera navody k pfikrmovani zvetejiiuje, ve srovnani s nékterymi obdobnymi zahrani¢nimi organizacemi,
toto téma nijak masivné nepropaguje. Pfikrmovani 1ze povazovat za doplitkovou metodu ochrany ptéki, kterou je tfeba
provozovat s rozumem ne jen se ,,svatym nadSenim® (nekrmit vylozen¢ $kodlivym krmivem, celoro¢né, popt.

v mistech lokalniho pfemnozeni napt. méstskych holubti ¢i hrdlicky zahradni). Soucasné je to i zajimavy zptsob, jak se

s ptactvem bliZe seznamit a mozna si k nému vytvorit kladny vztah.
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